
Тести Крок 1 Медична психологія 2023 рік 

 

1. Пацiєнт iз дiагнозом: ревматоїдний артрит, декiлька тижнiв приймав 

препарати глюкокортикостероїдiв, а потiм раптово припинив їх 

приймати. Яке ускладнення може виникнути в цьому разi? 

A. Синдром вiдмiни 

B. Пiдвищення артерiального тиску 

C. Гiперглiкемiя 

D. Загострення хронiчних iнфекцiйних процесів 

E. Виразкування слизової оболонки шлунка i дванадцятипалої кишки 

 

2. До приймального вiддiлення шпиталiзовано пацiєнта в 

непритомному станi. Об’єктивно спостерiгається: шкiра холодна, 

зiницi звуженi, дихання ускладнене, вiдзначається перiодичнiсть ди- 

хання за типом Чейна-Стокса, артерiальний тиск знижений, сечовий 

мiхур переповнений. Встановлено дiагноз: отруєння морфiном. Який 

препарат треба застосувати в якостi антагоніста 

A. Налоксон 

B. Бемегрид 

C. Цититон 

D. Унiтiол 

E. Тiосульфат натрію 

 

3. Пацiєнтцi встановлено дiагноз: первинний сифiлiс. Який iз 

нижченаведених препаратiв треба їй призначити? 

A. Бензилпенiцилiн 

B. Феноксиметилпенiцилiн 

C. Тетрациклiн 

D. Левомiцетин 

E. Цефамезин 

 

4. Пацiєнту з дiагнозом: гiпертонiчна хвороба (АТ — 200/110 мм рт. 

cт.) серед препаратiв комплексної терапiї лiкар призначив анаприлiн 

(пропранолол). За 2 тижнi пiсля початку приймання цього лiкарського 

засобу, пацiєнт почав скаржитися на вiдчуття задухи та ускладнене 

дихання. Що є можливою причиною ускладнень i яку тактику 

потрiбно вибрати в цiй ситуацiї? 

A. Блокада β2-адренорецепторiв. Призначити селективний  

β1-адреноблокатор 

B. Блокада β1-адренорецепторiв. Призначити селективний  

β2-адреноблокатор 

C. Мiотропна бронхоспастична дiя. Призначити еуфiлiн 

D. Збудження М-холiнорецепторiв. Призначити атропiн 

E. Алергiчна реакцiя. Приймання препарату вiдмiнити, призначити 

антигiстамiннi засоби 



 

5. Пацiєнту з неоперабельним раком легенi, що супроводжується 

болем, який важко терпiти, лiкар призначив знеболювальний засiб. За 

кiлька днiв пiсля приймання цього препарату у пацiєнта виникли 

явища непрохiдностi кишечника. Який знеболювальний препарат мiг 

спричинити таке ускладнення? 

A. Морфiн 

B. Промедол 

C. Омнопон 

D. Фентанiл 

E. Анальгiн 

 

6. Пацiєнту з дiагнозом: гiпертензивна хвороба, у комплекснiй терапiї 

призначено гiдрохлортiазид. Який механiзм дiї цього препарату сприяє 

зниженню артерiального тиску? 

A. Збiльшення видiлення iонiв натрiю та води 

B. Збiльшення утворення ангiотензину II 

C. Блокада кальцiєвих каналiв 

D. Зменшення видiлення iонiв натрiю та води 

E. Блокада ферменту карбоангiдрази 

 

7. У пацiєнта виявлено змiшану глистну iнвазiю: аскаридоз кишечника 

та трематодоз печiнки. Який протигельмiнтний препарат доцiльно 

призначити у цьому разi? 

A. Мебендазол 

B. Левамiзол 

C. Пiрантел 

D. Хлоксил 

E. Пiперазину адипiнат 

 

8. Пацiєнт iз дiагнозом: гiпертонiчна хвороба приймає еналаприл. 

Який механiзм дiї цього гiпотензивного препарату? 

A. Iнгiбiтор ангiотензинперетворювального ферменту 

B. Антагонiст ангiотензинових рецепторiв 

C. Iнгiбiтор фосфодiестерази 

D. Iнгiбiтор циклооксигенази 

E. Блокатор Ca+-каналiв 

 

9. За клiнiчними показниками пацiєнту призначено 

пiридоксальфосфат. Для корекцiї яких процесiв рекомендовано цей 

препарат? 

A. Трансамiнування i декарбоксилювання амiнокислот 

B. Окисного декарбоксилювання кетокислот 

C. Дезамiнування пуринових нуклеотидiв 

D. Синтезу пуринових i пiримiдинових основ 



E. Синтезу бiлка 

 

10. У медичнiй практицi для профiлактики алкоголiзму широко 

використовують тетурам, який є iнгiбiтором альдегiддегiдрогенази. 

Пiдвищення у кровi якого метаболiту викликає вiдразу до алкоголю? 

A. Ацетальдегiду 

B. Етанолу 

C. Малонового альдегiду 

D. Пропiонового альдегiду 

E. Метанолу 

 

11. Пацiєнтцi вiком 30 рокiв, яка перебуває на 32 тижнi вагiтностi, у 

складi комплексної терапiї виразкової хвороби шлунка лiкар 

призначив антибiотик. Який iз наведених нижче препаратiв можна 

рекомендувати у разi виникнення такого ускладнення? 

A. Азитромiцин 

B. Тетрациклiн 

C. Левомiцетин 

D. Бензилпенiцилiн 

E. Гентамiцин 

 

12. Пацiєнту з дiагнозом: глаукома, лiкар призначив препарат, що 

знижує внутрiшньоочний тиск. Укажiть цей лiкарський засiб 

A. Прозерин 

B. Норадреналiну гiдротартрат 

C. Феназепам 

D. Анальгiн 

E. Анаприлiн 

 

13. Пацiєнту вiком 40 рокiв, який хворiє на туберкульоз легень, 

призначено iзонiазид. Нестача якого вiтамiну може розвинутися 

внаслiдок тривалого при йому цього препарату? 

A. Пiридоксину 

B. Тiамiну 

C. Кобаламiну 

D. Бiотину 

E. Фолiєвої кислоти 

 

14. У пацiєнта з ослабленим iмунiтетом, вiком 36 рокiв, дiагностовано 

простий герпес слизової оболонки губ. Як компонент комплексної 

терапiї лiкар призначив йому препарат мiсцевого застосування, що 

має противiрусну активнiсть. Укажiть цей лiкарський засіб. 

A. Ацикловiр 

B. Амiкацин 

C. Iнтерферон 



D. Ремантадин 

E. Тималiн 

 

15. Пацiєнт iз бронхiальною астмою тривалий час приймає 

преднiзолон. Який механiзм дiї цього препарату? 

A. Гальмування активностi фосфолiпази А 

B. Блокада гiстамiнових рецепторiв 

C. Блокада лейкотрiєнових рецепторiв 

D. Блокада натрiєвих каналiв 

E. Пригнiчення активностi дигiдрофолатредуктази 

 

16. Пiд час падiння iз висоти пацiєнт отримав перелом стегнової 

кiстки. Який препарат треба призначити для зняття больового 

синдрому? 

A. Морфiну гiдрохлорид 

B. Димедрол 

C. Ацетилсалiцилову кислоту 

D. Парацетамол 

E. Пентамiн 

 

17. Для зменшення суглобового болю пацiєнтка прийняла одночасно 

по таблетцi парацетамолу та диклофенаку натрiю. Який вид взаємодiї 

лiкiв використала пацiєнтка для самолiкування? 

A. Адитивний синергiзм 

B. Потенцiйований синергiзм 

C. Синергоантагонiзм 

D. Антагонiзм конкурентний 

E. Антагонiзм неконкурентний 

 

18. Пацiєнту iз цукровим дiабетом другого типу лiкар призначив 

пероральний препарат, який разом iз гiпоглiкемiчним ефектом також 

має гiпохолестеринемiчну дiю. Препарат вiдноситься до похiдних 

сульфонiлсечовини. Укажiть цей препарат. 

A. Глiбенкламiд 

B. Iнсулiн 

C. Новокаїнамiд 

E. Акарбоза 

D. Преднiзолон 

 

19. Пацiєнту, якому дiагностовано гастрит iз пiдвищеною секрецiєю, 

лiкар призначив блокатор протонної помпи. Яке фiзiологiчне 

обґрунтування цього призначення лiкаря? 

A. Знижується надходженя iонiв H+ у порожнину шлунка 

B. Знижується надходження iонiв Cl− у порожнину шлунка 

C. Знижується метаболiзм парiєтальних клiтин 



D. Знижується надходження iонiв H+ у парiєтальнi клiтини 

E. Блокується робота K+/Na+ помпи 

 

20. У пацiєнта дiагностовано мегалобластичну анемiю на фонi 

атрофiчного гастриту. Який препарат, введений лише парентерально, 

буде профiлактикою цiєї патологiї? 

A. Цiанокобаламiн 

B. Целекоксиб 

C. Пiрацетам 

D. Прозерин 

E. Преднiзолон 

 

21. Пiд час оперативного втручання iз застосуванням iнгаляцiйного 

наркозу та мiорелаксантiв, лiкар-анестезiолог помiтив у пацiєнта 

швидке пiдвищення температури тiла (до 43oC). Яка патологiя 

розвинулася у пацiєнта? 

A. Гiпертермiчний синдром 

B. Iнфекцiйна гарячка 

C. Перегрiвання 

D. Фiзична гiпертермiя 

E. Фiзiологiчна гіпертермія 

 

22. У пацiєнта, який пройшов тривалий курс лiкування 

глюкокортикоїдами, виявлено виразки у шлунку. Укажiть провiдний 

механiзм розвитку цiєї патологiї. 

A. Збiльшення секрецiї та кислотностi шлункового соку 

B. Зниження гiстамiну в слизовiй оболонцi шлунка 

C. Пiдвищення тонусу симпатичної нервової системи 

D. Збiльшення продукцiї простагландинiв E1, E2 

E. Зниження тонусу парасимпатичної нервової системи 

 

23. Пацiєнтцi з дiагнозом: iшемiчна хвороба серця, призначено 

ацетилсалiцилову кислоту. Синтез якої ендогенної речовини зумовлює 

антиагрегантну дiю цього препарату? 

A. Тромбоксану А2 

B. Простагландину Е2 

C. Простагландину I2 (простациклiну) 

D. Простагландину Е1 

E. Лейкотрiєнiв 

 

24. Нiтроглiцерин використовується для розширення коронарних 

судин та зменшення болю в серцi. В органiзмi людини вiн 

розпадається з утворенням нiтроген оксиду (NO). Активнiсть якого 

ферменту пiдвищується в цьому разi? 

A. Гуанiлатциклази 



B. Аденiлатциклази 

C. Циклооксигенази 

D. Фосфолiпази  

E. Лiпооксигенази 

 

25. До лiкаря-дерматолога звернулася пацiєнтка вiком 22 роки зi 

скаргами на гнiйне висипання на обличчi та спинi. Iз анамнезу 

вiдомо, що у неї виявлено H. pylori. Враховуючи таку супутню 

патологiю, лiкар призначив антибактерiальний препарат, який буде 

дiяти як на збудникiв iнфекцiй м’яких тканин, так i на H. pylori. Який 

антибактерiальний препарат призначив лiкар? 

A. Кларитромiцин 

B. Рифампiцин 

C. Флуконазол 

D. Озельтамiвiр 

E. Iзонiазид 

 

26. Вiдомо, що ацетилсалiцилова кислота та глюкокортикоїди мають 

виражену протизапальну дiю. Укажiть на синтез яких бiологiчно 

активних речовин не впливає ацетилсалiцилова кислота на вiдмiну вiд 

глюкокортикоїдiв. 

A. Лейкотрiєнiв 

B. Тромбоксанiв 

C. Простагландинiв E 

D. Простациклiнiв 

E. Простагландинiв F 

 


